
  

陽光潛水訓練中心 開放水域潛水員課程 

報名須知 

請您在報名前 務必詳細閱讀 到時候別說不清楚 

 一.課要怎麼上？ 
  

●開放水域潛水員課程整個課程進行的程序大致如下： 

1. 學員安排上課日期。 

 2. 提交學員個人資料，繳交課程訂金 NT$ 3,800 元。 

 3. 陽光於 SSI 官網登錄開通學員帳號，學員將收到 SSI 官網寄送的密碼。 

 4. 學員必須詳細閱覽線上數位教材的所有單元，並完成知識複習的練習題。 

 5. 約定日期時間安排二回線上教學課程，每回需 2～3 小時。 

 6. 開始上課，進行四天（or 其他約定之課程計畫）的潛水課程，完成學科與術科評鑑。 

 7. 發給 證書 & 線上數位認證（若需實體 C 卡，待核發下來後再寄給您）。   

 

  

 二.課前準備 
  

  在您收到 SSI 寄給您的密碼之後（帳號為您所提交的 E-mail），要求您在每回線上教學之前，『務

必』撥出時間，詳細閱覽數位教材的當次進度單元，並完成知識複習的練習題（教練能在官網上查得您

的進度）。 

您花了時間閱覽數位教材的所有單元，那麼在學科上課時，不但會有更好的學習效果，我們也會有更多

的時間可以分享更多的潛水知識、技巧與經驗！  

 

 若是您無法在每回線上教學之前，完成當次數位教材進度的閱覽（包含知識複習的練習題），那麼教

練會拒絕為您上課，將請您延期，另行擇日再安排時間上課。 

  
 

 

  

 三.上課所需的時間與您的體能 
  

 全部課程需要幾乎四個全天的時間，課程十分緊湊，每日將上課近八小時，體力與精神之消耗極大！

要提醒您的是，請於上課前數日維持正常作息（避免熬夜），保持良好的體能與精神狀態來學習，這樣

才能獲得最大之學習效益和成果。   

 

  

 四.上課地點 
  



●學科：霈福潛水渡假中心 學科教室 

 平靜水域術科：墾丁小灣潛水訓練池 

 海洋實習：恆春半島海域   

 

  

 五.上課所需的裝備 
  

●重裝備：B.C.D.、調節器、氣瓶、配重，由訓練班提供。 

●輕裝備：面鏡、呼吸管、蛙鞋、套鞋、防寒衣，由學員自行準備。 

 要留意的是，水肺潛水活動使用的輕裝備，與一般海濱店家所帶的浮潛活動用的裝備不同，安全性 

 與適用性的要求要更高。您可以向朋友借，但最好是懂得水肺潛水的朋友，也可以跟其他水肺潛水 

 單位租借，當然也可以跟陽光租借（若要向陽光租用輕裝備，請提前告知好做準備）。 

●自備之器材請於術科課程前告知教練器材的品牌、型式，若是您自備的器材不當，訓練中心有權要 

 求更換。若您不願配合，訓練中心基於安全因素有權拒絕授課，並將退還您已繳交之訓練費（取消 

 SSI 數位教材帳號所需之手續費不退還）。   

 

  

 六.上課的精神與態度 
  

 潛水課程不是才藝班，潛水活動屬冒險性休閒活動，存在著一定的風險，因此以下這幾點事項希望能

獲得您的充分配合，這也算是醜話說前頭吧，目的無他，就是希望能讓您完成一個實實在在的潛水課

程，也讓我們有個安全、充實、愉快的潛水課程。 

  

1. 請考慮！若您只是想試試看，隨隨便便學一學就可以了，那麼，乾脆點，請您另尋高明吧！要『深 

 入』水下世界，您就必須有所『投入』；而且，陽光不習慣試試看的態度，也不會隨隨便便教一教 

 。 

2. 請記得！要學潛水的是您不是我，所以，請展現您積極好學的精神與態度！ 

3. 請記得！若是您不希望別人的不守時、不配合來浪費您的寶貴時間，那麼，也請您不要浪費別人貴 

 的時間。 

4. 請記得！教練有的『料』不怕您挖，能挖走多少取決於您的態度和本事；您付出的精神和時間越多 

 ，也將獲得的越多。 

5. 請記得！水下世界千變萬化艷麗多姿的風采和魅力吸引您來探索、來親近，但是，水下世界不是人 

 類生存的環境，大海由不得您隨隨便便，所以您必得懷著敬畏之心來親近她！    

 

  

 七.結訓標準 
  

需達到初級潛水員之標準方能結訓，取得證書，此標準包括學科與術科之評鑑： 

●學科：1. 完成所有學科課程。 



    2. 通過期末測驗。 

●術科：平靜水域所學之各項潛水技巧須在開放水域操作，接受教練評鑑；未達標準者，教練將請學 

    員再回平靜水域練習，並擇期再至開放水域操作評鑑。 

 
 

 

  

  

以上事項您都已詳閱 也同意陽光對於潛水訓練課程的態度與要求 

那麼 陽光非常歡迎您一起來潛入深藍遨遊海中 

  
 

 

  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

潛水是快樂的活動 但絕不能草率對待 

謹慎且充足的準備與練習 才能保護自己 

享受海洋樂趣的同時 也絕不能遺忘保護海洋的責任  

～ 陽光潛水夥伴 Kate Wu ～ 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

  

陽 光 潛 水 訓 練 中 心 
鄭毓毅 SSI IT #11920 

公司地址：90062 屏東縣 屏東市 信義路 225 號 

墾丁辦公室：94648 屏東縣 恆春鎮 南灣路 鞍山巷 50 之 15 號 

Mobile：0921-932332 

E-Mail：uwmaster@ms4.hinet.net 
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